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RESUMO

As actividades praticas (AP) sdo reconhecidas como estratégias essenciais no ensino de Biologia, mas sua eficacia depende
da forma como sédo incorporadas aos documentos curriculares e manuais escolares, principal recurso didactico utilizado no
contexto angolano. Este estudo teve como objectivo analisar o alinhamento entre as AP propostas nos manuais escolares de
Biologia do 1.° Ciclo do Ensino Secundario e as orientagdes curriculares nacionais, identificando suas caracteristicas estruturais
e limitagdes pedagdgicas. Realizou-se uma pesquisa qualitativa, de caracter descritivo e exploratério, com base na anélise de
conteldo aplicada a seis manuais aprovados pelo Ministério da Educagdo de Angola (dois por classe: 7.2, 8.2 e 9.2). As AP foram
categorizadas segundo critérios de tipologia (campo, laboratorial e experimental), estrutura didactica (preparacéo, realizacdo
e encerramento), ilustragcdo e exequibilidade. Os resultados indicam nimero reduzido e baixa diversidade de AP, auséncia
de objectivos pedagdgicos explicitos e fragilidade na estrutura didactica, com predominio de propostas repetitivas, escassa
inovacdo entre edi¢des e evidéncias de imobilismo editorial. Constatou-se ainda um desalinhamento entre as actividades
praticas propostas e as orientacdes curriculares, o que limita o desenvolvimento das competéncias cientificas e investigativas
previstas para o ensino de Biologia. Os achados indicam a necessidade de revisdo critica dos manuais e de aperfeicoamento
das politicas editoriais, de modo a ampliar a coeréncia entre curriculo e material didactico e fortalecer o potencial formativo
das actividades praticas.
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Abstract

Practical activities (PAs) are recognized as essential strategies in Biology education; however, their effectiveness
depends on how they are incorporated into curricular documents and textbooks, which are the main teaching
resources in the Angolan context. This study aimed to analyze the alignment between the PAs proposed in Biology
textbooks for the 1st Cycle of Secondary Education and the national curricular guidelines, identifying their structural
characteristics and pedagogical limitations. A qualitative, descriptive, and exploratory study was conducted based on
content analysis applied to six textbooks approved by the Ministry of Education of Angola (two per grade: 7th, 8th,
and 9th). The PAs were categorized according to typology (field, laboratory, and experimental), didactic structure
(preparation, implementation, and conclusion), illustration, and feasibility. The results indicate a limited number
and low diversity of PAs, absence of explicit pedagogical objectives, and weaknesses in their didactic structure,
with a predominance of repetitive proposals, little innovation across editions, and evidence of editorial stagnation.
A misalignment was also identified between the proposed practical activities and the curricular guidelines, which
limits the development of the scientific and investigative competencies expected in Biology education. The findings
highlight the need for a critical review of textbooks and the improvement of editorial policies to enhance coherence
between curriculum and teaching materials and to strengthen the formative potential of practical activities.

Keywords: Practical activities; Biology teaching; Textbooks; Angola.

Resumen

Las actividades practicas (AP) son reconocidas como estrategias esenciales en la ensefianza de la Biologia; sin
embargo, su eficacia depende de cdmo se incorporan a los documentos curriculares y a los libros de texto, que
constituyen el principal recurso didactico en el contexto angolefo. Este estudio tuvo como objetivo analizar la
alineacién entre las AP propuestas en los libros de Biologia del 1.° Ciclo de la Educacién Secundaria y las orientaciones
curriculares nacionales, identificando sus caracteristicas estructurales y limitaciones pedagdgicas. Se realizé una
investigacion cualitativa, de caracter descriptivo y exploratorio, basada en el analisis de contenido aplicado a
seis manuales aprobados por el Ministerio de Educacion de Angola (dos por curso: 7.°, 8.° y 9.°). Las AP fueron
categorizadas segun criterios de tipologia (campo, laboratorio y experimental), estructura didactica (preparacion,
ejecucién y cierre), ilustracion y viabilidad. Los resultados indican un nimero reducido y baja diversidad de AP,
ausencia de objetivos pedagdgicos explicitos y debilidades en su estructura didactica, con predominio de propuestas
repetitivas, escasa innovacion entre ediciones y evidencias de estancamiento editorial. Asimismo, se constaté un
desalineamiento entre las actividades practicas propuestas y las orientaciones curriculares, lo que limita el desarrollo
de las competencias cientificas e investigativas previstas en la ensefianza de la Biologia. Los hallazgos evidencian la
necesidad de una revision critica de los manuales y del perfeccionamiento de las politicas editoriales, con el fin de
ampliar la coherencia entre curriculo y material didactico y fortalecer el potencial formativo de las actividades practicas.

Palabras clave: Actividades practicas; Ensefianza de la Biologia; Libros de texto; Angola.

Introducao

O ensino de Biologia no 1.° Ciclo do Ensino Secundario em Angola deve promover o desenvolvimento de
competéncias cientificas, investigativas e éticas (Lei n.o 32/20, 2020; INIDE/MED, 2019). Essas competéncias visam
a compreensao dos fendmenos bioldgicos, a aplicacdo do conhecimento cientifico na vida pratica e a formagao de
atitudes de respeito pela vida e pelo ambiente, contribuindo para a constru¢do de uma cidadania critica e responsavel.

Nessa perspectiva, a Biologia ocupa um lugar estratégico ao abordar os seres vivos e suas interagdes com o
meio, estimulando o pensamento cientifico, a curiosidade e a reflexdo ética, especialmente em paises com elevada
biodiversidade, como Angola (Figueiredo & Smith, 2008). As actividades praticas (AP) constituem um dos principais
meios para atingir esses propositos, favorecendo a observacao, a experimentacao e a investigagdo, dimensdes
essenciais a aprendizagem ativa (Pires, 2017; Bizerra & Ursi, 2014; Krasilchik, 2019).

Contudo, a implementacdo das AP enfrenta limitacdes de ordem organizacional, material e formativa (Dourado,
2006), agravadas em Angola pela escassez de recursos didacticos (Huntley, 2023). Nesse contexto, os manuais
escolares assumem fungao central como suporte pedagdgico, muitas vezes, o Unico disponivel, o que Ihe confere
papel determinante na seleccdo de contelidos e metodologias de ensino.

A relevancia desses materiais é reforcada pela Lei de Bases do Sistema de Educacao e Ensino (Lei n.° 32/20), que
estabelece sua utilizacdo obrigatoria até o Ensino Secundario, e pelo Plano “Educar Angola 2030", que os reconhece
como instrumentos essenciais para uma educacdo equitativa, inclusiva e de qualidade (Ministério da Educacao, 2016).
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No entanto, historicamente, os manuais tém privilegiado abordagens tedricas e transmissivas, com reduzido
estimulo a investigacdo e a contextualizacdo dos contetdos (Krasilchik, 2019). Por atuarem como mediadores entre
o curriculo prescrito e o praticado, configuram-se como fontes estratégicas para a andlise curricular e a avaliacdo
das politicas educacionais em vigor.

Pesquisas realizadas em diferentes contextos (Figueiroa, 2001; Costa, 2006; Chiappetta & Fillman, 2007; Azevedo,
2020; Marques & Rosa, 2015; Rosa, 2018; Rosa & Artuso, 2019; Rosa et al., 2020; Oliveira & Pires, 2021; Vanderley &
Pereira, 2023; Vieira, 2024) demonstram que os manuais de Ciéncias e Biologia influenciam directamente as praticas
docentes e a forma como a ciéncia é apresentada em sala de aula. Esses estudos evidenciam que as AP expressam
concepcdes especificas de ciéncia e ensino, muitas vezes pouco articuladas as orientagdes curriculares.

Em Angola, as pesquisas sobre manuais escolares ainda sdo escassas €, em geral, limitam-se a analise de contetido
ou analogias (Manuel, 2019). Faltam estudos que abordem especificamente as AP e seu alinhamento com as
orientac¢bes curriculares nacionais. Essa lacuna é significativa, pois o manual constitui, frequentemente, o principal
recurso didactico utilizado por professores e alunos (Capitango, 2025), reforcando a importancia de investigar o
alinhamento entre as AP e as orienta¢des curriculares oficiais.

Apesar da reconhecida importancia das actividades praticas, permanece pouco claro em que medida estas estao
adequadamente estruturadas e alinhadas as orientagdes curriculares nos manuais escolares utilizados no contexto
angolano.

Essa preocupacdo, contudo, ndo é recente. Ja na década de 1980, Leite (1988) alertava para a necessidade de
analisar ndo apenas os contetidos dos manuais, mas também a natureza e a intencionalidade pedagdgica das AP,
sob pena de perpetuar praticas reprodutivas. Anos depois, Leite (2006) reafirma essa critica ao demonstrar que,
embora a dimensdo experimental figure nos processos de formacao docente, raramente se traduz em propostas
consistentes nos manuais escolares.

Diante desse cenario, este estudo teve como objectivo analisar o alinhamento entre as AP propostas nos manuais
escolares de Biologia do 1.° Ciclo do Ensino Secundario e as orientacdes curriculares nacionais, avaliando sua coeréncia
e potencial formativo para o desenvolvimento das competéncias cientificas, investigativas e éticas previstas nos
documentos oficiais. !

Metodologia

Este estudo analisou em que medida as actividades praticas (AP) propostas nos manuais escolares de Biologia do
1.° Ciclo do Ensino Secundario em Angola estdo alinhadas com as orienta¢des dos documentos oficiais, com foco
em sua estrutura didactica e potencial formativo.

Trata-se de uma investigacdo qualitativa, de caracter descritivo e exploratério, orientada por uma perspectiva
interpretativa, centrada na coeréncia entre o curriculo prescrito e o material didactico utilizado nas escolas.

Corpus do Estudo

O corpus foi constituido por seis manuais escolares de Biologia do 1° Ciclo do Ensino Secundario, correspondentes
as 7.8, 8.2 e 9.2 classes (faixa etaria regular de 11 a 14 anos), aprovados oficialmente pelo Instituto Nacional de
Investigacdo e Desenvolvimento da Educacao (INIDE).

A selecao seqguiu trés critérios: (i) Representatividade (adopcao oficial pelo sistema educativo angolano); (ii)
Recorréncia de uso — verificada durante o Estagio Pedagdgico Supervisionado (2017-2024), em escolas publicas e
privadas; (iii) Disponibilidade — presenca no mercado livreiro nacional, garantindo acesso efetivo de professores e
alunos.

Foram analisados dois manuais por classe, totalizando seis obras publicadas entre 2003 e 2018 (Tabela 1). Para
fins de organizacdo, cada exemplar recebeu um codigo: A1 e A2 (7.2 classe), B1 e B2 (8.2 classe) e C1 e C2 (9.2 classe),
sendo o nimero “1" atribuido a edicdo mais antiga.

Tabela 1.
Manuais escolares analisados por classe, titulo, autor, editora e edicao

MANUAL TiTULO AUTOR(ES) EDITORA EDICAO
A1 Biologia 72 Classe (Agostinho, 2003) INIDE
A2 Biologia 72 Classe (Agostinho, 2018) Texto Editores 12 Edicdo
B1 Biologia 82 Classe (Miguel, 2014) Editora das Letras 12 Edigdo
B2 Biologia 82 Classe (Miguel, 2015) Texto Editores 22 Edicao
Cc1 Biologia 92 Classe (Agostinho & Miguel, 2014) Editora das Letras 1@ Edicao
c2 Biologia 92 Classe (Agostinho & Miguel, 2018) Texto Editores 2@ Edicao

Fonte: Elaboragdo propria com base nos dados dos manuais.
Nota: A unidade de andlise correspondeu as actividades praticas identificadas nos manuais escolares que
compdem o corpus do estudo.
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Apesar do intervalo temporal entre as edi¢bes, constatou-se padronizacdo tematica e estrutural, abrangendo
contetdos de ecologia, fisiologia humana, citologia, botanica e zoologia, o que permitiu comparagdes consistentes
entre os manuais.

No contexto angolano, a auséncia de mecanismos regulares de monitorizacdo e avaliacdo do uso dos manuais
torna a representatividade do corpus dependente da sua efetiva circulacdo e adopcao em sala de aula, observada
em estagios supervisionados e registros de campo.

Os Guias do Professor publicados pela Texto Editores (2006; 2007) ndo foram incluidos na analise, por apenas
reproduzirem o conteddo dos manuais do aluno, sem acrescentar orientagdes pedagodgicas ou metodoldgicas
significativas (Marques e Rosa, 2015).

Técnica de analise: Analise de Contetido

A investigacdo seguiu os procedimentos classicos da Andlise de Conteudo (Bardin, 2020), pela sua adequacéo a
decomposicdo, categorizacdo e interpretacdo de elementos textuais e visuais. O processo foi estruturado em trés
etapas:

a. Pré-analise: leitura integral dos manuais e dos programas curriculares, com identificacdo de todas as passagens
contendo propostas de AP.

b. Exploracao do material: categorizacdo das AP segundo: tipologia (campo, laboratoriais (Lab.), experimentais
(Exp.)), estrutura didactica (preparagdo, execucdo, encerramento) e componentes (objectivos, materiais,
procedimentos, resultados esperados, questdes e recursos visuais).

c. Tratamento e interpretacao dos dados: organizagdo em quadros descritivos e andlise qualitativa baseada
em referenciais de Costa (2006), Marques e Rosa (2015), Figueiroa (2001) e Krasilchik (2019), considerando
frequéncia, estruturacdo e alinhamento com os programas curriculares oficiais (INIDE/MED, 2019).

A codificacdo dos dados foi realizada por dupla leitura independente, seguida de revisdo consensual das

divergéncias, o que reduziu possiveis vieses interpretativos e reforcou a confiabilidade da anélise. As informagdes
foram registradas em grelhas de analise adaptadas de Costa (2006), Figueiroa (2001) e Pires (2017).

Resultados e Discussao

1 - Distribuicao e tipologia das actividades praticas nos manuais escolares

A andlise das actividades praticas (AP) nos manuais de Biologia do 1.° Ciclo do Ensino Secundario (7.2, 8.2 e 9.2
classes) revelou escassez, baixa diversidade tipoldgica e repeticao de propostas entre edi¢cdes, com ligeiros avangos
na 9.2 classe. Esses resultados sugerem a existéncia de limitagdes pedagdgicas e editoriais, agravadas pela auséncia de
uma politica nacional de avaliagdo dos manuais, o que favorece indicios de estagnacao editorial e o distanciamento
em relacao as orientacdes curriculares.

1.1. Manuais da 72 classe (A1 - 2003 e A2 - 2018)

Foram identificadas sete AP em cada manual, todas concentradas no tema “Estrutura e funcionamento dos
ecossistemas”, especialmente nos subtemas diversidade de ecossistemas, plantas e animais. Ndo ha proposta no
tema “Factores do ambiente”, nem no subtema “Classificacdo dos seres vivos”. Predominam actividades de campo
(cinco) e experimentais (duas), sem registos de propostas laboratoriais.

Embora tenham sido analisados dois manuais (A1 - 2003 e A2 - 2018), ambos apresentam exactamente o mesmo
conjunto de sete AP, sem variacdes de tipo, contelido ou distribuicdo. Por essa razdo, a Tabela 2 apresenta o total
consolidado, sem duplicacdo dos dados.

Tabela 2.
Actividade pratica (AP) consolidada nos manuais da 7.2 Classe (A1 -2003 e A2 - 2018)

CONTEUDOS N° TOTAL DE AP CAMPO LABORATORIO EXPERIMENTO
Dlver§|dade de ’ > 0 0
ecossistemas

Diversidade de plantas 1 0 0 1
Dl\.lers.ldade de 4 3 0 ]
animais

Classificacao dos seres 0 0 0 0
Fact?res do 0 0 0 0
ambiente

Fonte: Elaboragdo prépria com base nos manuais escolares de Biologia da 7.2 classe.
Nota: Os dados representam o total consolidado, uma vez que ambos os manuais apresentam o
mesmo conjunto de actividades praticas.
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A auséncia de AP em temas centrais contraria as orienta¢des dos programas, que recomendam actividades como
aulas de campo para classificacdo dos seres vivos e observacdo de relagdes ecoldgicas:

"Planificar uma aula de campo; verificar a adaptacdo dos seres vivos nos seus ecossistemas,
identificar as caracteristicas que lhes permitem viver num determinado ambiente e agrupéa-los
conforme as suas semelhancas [...]" (INIDE/MED, 2013, p. 14).

“Realizar uma aula de campo para observar relagdes ecoldgicas como mutualismo, predacédo e
cadeias alimentares, além de exemplos com fauna local (INIDE/MED, 2013, pp. 16 e 17).

Esses resultados sugerem que a auséncia de AP em contelidos estruturantes pode limitar a consolidagao conceptual,
reduzir oportunidades de observacao e analise cientifica e comprometer a valorizagcdo da biodiversidade e do
ambiente, objectivos previstos nos documentos oficiais (INIDE/MED, 2019; Lei n.o 32/20, 2020).

A repeticdo entre as edi¢des, mesmo apos a reforma educativa (Lei n.o 17/16, 2016), reforca evidéncias de
baixa inovacao editorial (Silva, 2019) e o distanciamento em relacdo as abordagens contemporaneas do ensino
experimental. Esses resultados diferem dos observados por Chiappetta e Fillman (2007), Costa (2006) e Figueiroa
(2001), que identificaram maior diversidade e evolucao das propostas praticas em edi¢bes sucessivas. Nos manuais
angolanos, tal evolugdo nao se verificou, permanecendo a auséncia de praticas ligadas a classificacdo dos seres vivos
e aos factores ambientais.

1.2. Manuais da 82 Classe (B1 - 2014 e B2 - 2015)
Relativamente a 82 classe, cada manual apresentou seis AP, distribuidas por cinco dos oito temas previstos no
programa. As propostas concentram-se nos conteldos de fisiologia humana, com auséncia de AP sobre “Alimentos

e a manutencdo a vida”, "Coordenagdo hormonal” e "Funcao reprodutora” (Tabela 3). Predominam as actividades
experimentais (cinco) e apenas uma pratica laboratorial.

Tabela 3.
Distribuicdo das actividades praticas (AP) nos manuais da 8.2 Classe (B1-2014 e B2 - 2015)

CONTEUDOS/TEMAS N° TOTAL DE AP CAMPO LABORATORIO  EXPERIMENTO
Os alimentos e a manutencao da vida 0 0 0 0
Funcao digestiva 1 0 0 1
Funcao circulatéria 1 0 0 1
Funcao respiratoria 1 0 0 1
Funcao urinaria 1 0 0 1
Coordenacao hormonal 0 0 0 0
Coordenacao nervosa 2 0 1 1
Funcdo reprodutora 0 0 0 0
Total 6 0 1 5

Fonte: Elaboragdo prépria com base nos manuais escolares de Biologia da 8.2 classe.
Nota: Os dados representam o total consolidado das actividades praticas, uma vez que ambos os manuais apresentam
0 mesmo conjunto de propostas.

A auséncia de AP em temas centrais reduz o potencial formativo e transfere ao docente a responsabilidade de criar
alternativas, num contexto marcado pela escassez de materiais complementares (Huntley, 2023). As competéncias
cientificas e investigativas sdo tratadas de modo repetitivo, e os objectivos éticos relacionados a salde e a prevencdo
nao sdo explorados (INIDE/MED, 2019; Lei n.o 32/20, 2020).

Como apontam Costa (2006) e Figueiroa (2001), a falta de diversidade pratica restringe oportunidades de
aprendizagem ativa. Marques e Rosa (2015) reforcam que, quando as AP n&o estdo disponiveis no manual, a sua
execucado depende exclusivamente da iniciativa docente, o que compromete o acesso equitativo a experiéncias
investigativas.

1.3. Manuais da 92 Classe (C1 - 2014 e C2 - 2018)

Em comparagdo com as classes anteriores, os manuais da 9.2 classe revelam um discreto avanc¢o na diversidade
e quantidade de AP, embora persistam limitacdes estruturais e metodoldgicas. Foram identificadas nove AP no
total, distribuidas de forma desigual entre as duas edi¢des analisadas. O manual C1 (2014) apresenta trés AP,
todas relacionadas ao tema célula, enquanto o C2 (2018) inclui seis actividades, concentradas nos temas “Célula” e
"Organizagdo das plantas”.

Néao foram identificadas propostas referentes ao tema “Organizacdo dos animais”. Predominam as actividades
experimentais, com cinco no manual C2 e uma no C1. Observam-se ainda duas actividades laboratoriais em C1 e
uma em C2, todas voltadas a observacdo de estruturas celulares (Tabela 4).
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Tabela 4.

Actividades praticas (AP) nos manuais da 9.7 Classe (C1-2014 e C2 - 2018)

/]

: >~ Campo Lab. Exp. Campo Lab. Exp.
Célula (estrutura/funcéo) 0 2 1 0 1 3
Organizacao das plantas 0 0 0 0 0 2
Organizacao dos animais 0 0 0 0 0 0
Total 0 2 1 0 1 5

e080110

Fonte: Elaboragdo prépria com base nos manuais escolares de Biologia da 9.2 classe.

Embora o C2 represente um pequeno avanco em relacao as edi¢des anteriores, por apresentar maior nUmero de
actividades e introduzir no tema “Organizacao das plantas”, mantém-se a auséncia de actividades praticas de campo
e a forte concentragdo tematica em conteldos celulares. As propostas permanecem restritas a praticas descritivas e
observacionais, sem estimulo a investigagdo em contextos naturais, conforme recomendam as orientagdes oficiais:

“Realizar uma aula de campo onde os alunos possam observar a estrutura de cada 6rgao da
planta em estudo” (INIDE/MED, 2013, p. 52).

Apesar do acréscimo quantitativo observado, as competéncias cientificas permanecem restritas ao estudo celular,
sem ampliagdo investigativa nem articulacdo com dimensdes éticas e ambientais.

De modo geral, os seis manuais analisados evidenciam baixo cumprimento das metas relacionadas a diversidade
préaticas, com predominio de experiéncias repetitivas e de uma estrutura autoral centralizada. A recorréncia de propostas
semelhantes reforca a critica de Leite (1988), segundo a qual a organizagdo didactica dos manuais é condicionada
por modelos tradicionais, o que restringe a autonomia docente e limita o uso de materiais complementares.

Conforme destacam Costa (2006) e Marques e Rosa (2015), os manuais escolares, por constituirem um dos principais
recursos pedagdgicos utilizados em sala de aula, deveriam reflectir, de forma coerente, as orienta¢des metodoldgicas
dos programas curriculares, promovendo diversidade tipoldgica e incentivo a aprendizagem investigativa. Tais
aspectos, embora revelem sinais incipientes de melhoria, ainda se mostram frageis na producao didactica angolana.

Esses resultados indicam que, apesar das orientacdes dos programas curriculares, a dimensao pratica do ensino
de Biologia permanece sub-representada e pouco diversificada. Para compreender de modo mais abrangente a
extensdo desse descompasso entre o prescrito e o implementado, procede-se, a seguir, ao exame do alinhamento
entre as actividades propostas e as orienta¢des curriculares.

1.4. Alinhamento entre as actividades propostas e as orientacoes curriculares

Na 7.2 classe foram identificadas sete actividades praticas (AP), enquanto na 8.2 classe foram registadas seis
propostas. Na 9.2 classe, observou-se variacdo entre as edi¢cdes analisadas, com trés AP no manual C1 (2014) e seis
no manual C2 (2018). No conjunto, essas actividades distribuem-se de forma desigual entre as classes, totalizando 16
AP na versao que considera o manual C1 e 19 AP quando se considera o manual C2 (Tabela 5), sendo esta variacdo
restrita a 9.2 classe, uma vez que nas 7.2 e 8.2 classes ndo se verificaram altera¢des entre edi¢des.

Embora se observe ligeira ampliagdo na 9.2 classe, o nUmero total permanece muito inferior as 62 AP previstas nos
Programas Nacionais da disciplina de Biologia (INIDE/MED, 2019), revelando baixo cumprimento das orientacdes
curriculares.

Como os dois manuais analisados apresentam o mesmo conjunto de actividades, os dados sdo apresentados de
forma consolidada.

Os resultados revelam um padrao de continuidade e homogeneidade entre as edi¢des, com poucas inovagoes
metodoldgicas e avaliagdes editoriais praticamente inexistentes. Essa situacdo contrasta com as reformas educativas
previstas na Lein.° 17/16, de 7 de outubro de 2016, alterada pela Lei n.° 32/20, de 12 de agosto de 2020, que enfatizam
a integracdo entre curriculo, formacao docente e materiais didacticos.

A repeticdo de propostas e auséncia de actualizagdo pedagdgica comprometem o desenvolvimento das
competéncias cientificas, investigativas e éticas previstas nos programas, reduzindo a literacia cientifica e a formagao
critica dos estudantes. Como observa Pires (2017, p. 40), “a analise de manuais é essencial para avaliar aimplementacdo
dos objectivos educacionais, sobretudo em contextos onde constituem o principal recurso pedagdgico disponivel.

Os resultados sugerem a necessidade de acgdes como: (i) avaliagdo e certificagcdo periddica dos manuais; (ii)
diversificacdo de autores e editoras; (iii) elaboracdo de guias docentes com actividades contextualizadas; e (iv)
incentivo a praticas investigativas de baixo custo.

Em sintese, verifica-se um desalinhamento entre as orienta¢des curriculares e os manuais escolares, que
permanecem centrados em abordagens tedricas e transmissivas, contrastando com tendéncias internacionais que
valorizam o ensino investigativo e a alfabetizacdo cientifica (Chiappetta & Fillman, 2007; Costa, 2006).

Essas fragilidades revelam evidéncias consistentes de estagnacdo editorial, limitando o potencial formativo da
Biologia no ensino secundario, e tornam-se ainda mais evidentes quando se analisam as caracteristicas didacticas

das actividades propostas, abordadas na secgdo seguinte.
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Tabela 5.

Comparacao entre as actividades praticas (AP) previstas nos programas e nos manuais de Biologia

(72-92 classes)

‘ CLASSE TEMAS AP NO PROGRAMA AP NOS MANUAIS
1. Estrutura e funcionamento dos ecossistemas 4 2
72 2. Diversidade de plantas e animais 12 5
3. Factores do ambiente 3 0
Subtotal 72 Classe 19 7
1. Alimentagdo e manutencdo da vida 1 0
2. Funcao digestiva 1 1
3. Funcéo circulatoria 1 1
4. Funcao respiratoria 0 1
82 5. Fungdo urinaria 2 1
6. Coordenacao hormonal 2 0
7. Coordenacao nervosa 2 2
8. Fungado reprodutora 5 0
Subtotal 82 Classe 14 6
1. Célula (estrutura e funcao) 10 3(CH* /4 (C2)*
9o 2. Organizacao das plantas 14 2 (C2)*
3. Organizacdo dos animais 5 0
Subtotal 92 Classe 29 3(CN*/6(C2)*

Fonte: Elaboragdo propria a partir dos manuais escolares analisados.

* Variacao entre as edi¢cdes C1 (2014) e C2 (2018): C1 apresenta 3 AP e C2 apresenta 6 AP.

2. Caracteristicas didacticas das actividades praticas propostas

A andlise das AP nos manuais de Biologia foi realizada com base em trés critérios didacticos (Leite, 2001; Leite
& Dourado, 2007; Costa, 2006; Krasilchik, 2019): (i) preparacado da actividade (orientacdes prévias sobre local,
materiais, tempo e organiza¢ao); (i) momento da realizagdo (inser¢do antes, durante ou apds a exposicado tedrica);
e (iii) encerramento (sintese, analise de resultados ou discussao critica). As Tabelas 6, 7 e 8 sintetizam os dados para

as trés classes analisadas.

Tabela 6.
Aspectos didacticos das actividades praticas (72 Classe)

SUBTEMA MANUAL PREPARACAO REALIZACI:\O ENCERRAMENTO
Diversidade de ecossistemas A1/ A2 Nao Sim Né&o
Diversidade de Plantas A1/ A2 Nao Sim Nao
Grande diversidade de Animais A1/A2 Nao Sim Nao
Fonte: Elaboracgdo prépria a partir dos manuais escolares analisados.
Tabela 7.
Aspectos didacticos das actividades praticas (82 Classe)
TEMA MANUAL PREPARACAO REALIZACAO ENCERRAMENTO
Funcéao digestiva B1/B2 Néo Sim Néo
Funcao circulatoria B1/B2 Nio Sim N&o
Funcéao respiratéria B1/B2 Nao Sim Nao
Funcao urinaria B1/B2 Nao Sim Nao
Coordenacdo nervosa B1/B2 Nao Sim Nao
Fonte: Elaboracdo prépria a partir dos manuais escolares analisados.
Tabela 8.
Aspectos didacticos das actividades praticas (92 Classe)
TEMA / SUBTEMA MANUAL PREPARACI':\O REALIZACI':\O ENCERRAMENTO
c1 Néo
A célula Nao Sim
c2 Sim
Organizacao das plantas c2 Nao Sim Sim

Fonte: Elaboracdo prépria a partir dos manuais escolares analisados.

Pedro Capitango, Luciana Victéria Pereira e Rafael Jorge
Analise das actividades praticas propostas nos manuais de Biologia do 1.° Ciclo do Ensino Secundario em Angola

e080110



De forma geral, os dados evidenciam deficiéncias estruturais significativas. Nenhum manual contempla a fase
de preparagdo e apenas na 92 classe (C2, 2018) ha referéncia de discussdo como actividade de encerramento, no
entanto, de modo limitado (Figura 1). Essa auséncia compromete tanto o envolvimento inicial dos alunos quanto
a consolidagdo da aprendizagem, pois as AP permanecem desarticuladas de objectivos claros e de momentos de
reflexdo critica sobre os resultados (Rocha e Teran, 2010; Rodrigues, 2014; Krasilchik, 2019).

A etapa de encerramento é essencial para consolidar as aprendizagens, formular hipdteses e interpretar dados
(Rodrigues, 2014; Costa, 2006). Como destaca Leite (2001), sem clareza nos objectivos e sem procedimento adequado,
a actividade perde eficacia pedagdgica.

Figura 1. Excertos das paginas 90 (manual A1 —2003), 100 (manual B1 - 2014) e 18 (manual C2 — 2018), referentes
a actividades praticas sem preparacdo e sem encerramento.

Actividade n.° 4 Al

Na tua regido devem existir areas com muito lixo, as
lixeiras. Se te
muitas moscas, mosquitos e baratas. Todos estes insectos

notarés que agl ai

provocam doengas a0 Homem e, em muitos casos, podem
provocar a morte. A diarreia pode ser provocada pelas
moscas e baratas que, depois de sairer desta lixeira, pousam
nos alimentos que ndo estejam tapados e guardados em lugares
seguros; 0 mosquito provoca o paludismo. Para evitares a
proliferagdo destes insectos na tua regido mobiliza os teus
vizinhos, familiares e colegas para uma campanha de limpeza
« sensibilizagio.

Material
Materiais:

+ Enxadas
+ Pis
* Vassouras
+ Carrinhos-de-mao
Procedimento * Microscépio

Cavem buracos com grande profundidade que permitam o
enterro deste lixo. Em seguida, retirem o lixo das lixeiras,
com a ajuda das pas e vassouras, e levem-no nos carrinhos-
de-mio até aos buracos cavados. Despejem-no dentro dos
buracos e tapem-nos com a terra que deles retiraram. No
lugar onde havia lixo, plantem drvores para dar sombra e Procedimentos:
purificar o ar.

Passado um determinado tempo terdo orgulho ao verem a
drea limpa e arborizada, cientes de que combateram muitas
doengas que em alguns casos poderiam ser fatais.

NOTA: Existem insectos benéficos como a abelha que produz
o mel e a cera ¢ o bicho-da-seda.

Todos os insectos sofrem metamorfoses completas ou
incompletas.

diario.

A maioria dos crusticeos serve de alimento para o Homem.
E o caso da lagosta, do caranguejo, do camario ou das gambas.

TRABALHO EXPERIMENTAL

Titulo: Observagio ao microscépio dos

elementos celulares do sangue.

o Preparagées permanentes de sangue humano

1. Observa ao microscpio uma preparagio de sangue.

2. Identifica o que observas e desenha-o no caderno

B]. ACTIVIDADE PRATICA CZ
PROCEDIMENTO
MATERIAL 1. Recorta, de um pedago de jornal, uma letra R ou P

~

. Coloca a letra recortada sobre uma lamina e, em
seguida, deita uma gota de dgua sobre a letra,
servindo-te de um conta-gotas.

* Microscopio
 Limina e lamela

+ Pedago de jornal 3. Deixa o papel absorver a dgua e pede a0 professor
que cubra com uma lamela (usar uma agulha de
dissecagio toda ser perigoso para ti, por isso dal

© Agua professoral é que o dever fazer). Se pretenderes

* Agulha de dissecagdo

* Papel de filtro

faze-lo sozinho ndo uses a agulha, baixa a lamela
lentamente.

« Conta-got
G 4. Com um papel de filtro retira o excesso de 4gua

que tiver ficado sobre a preparagio.

w

. Coloca a lamina no local certo da platina.

N

. llumina o microscépio e procede & focagem, tal
como jé aprendeste (Actividade Prética da pég. 15).

7. Observa e desenha a letra, tal e qual a estis a
observar.

DISCUSSAQ

1. Compara o desenho que fizeste com a posigdo que a letra
tem efectivamente na preparagdo. Que relacéo ha entre a
posigao real da letra e a imagem que observaste?

]

Experimenta deslocar a imagem para o teu lado direito.

Para que lado viste a imagem deslo

Se deslocares a preparagdo no sentido de cima para baixo,

como se desloca a imagem?

Fonte: Elaboragdo propria a partir dos manuais escolares analisados.

Observou-se ainda que a maioria das AP é inserida durante ou ap0s a exposigao tedrica, assumindo uma funcgao
meramente ilustrativa, e ndo investigativa (Costa, 2006). Esse padrao reforca o que foi constatado na secgdo anterior:
a escassez, a baixa diversidade tipoldgica e a fraca inovacdo metodoldgica.

Mesmo nas edi¢des mais recentes (A2, B2 e C2), ndo se verificam avancos significativos quanto a estrutura didactica.
A repeticdo de propostas em mais de uma década indica auséncia de actualizacdo critica e sinais de imobilismo
editorial, com impactos directos sobre inovacdo pedagdgica (Figura 2).

Actividade n.° 3 Al

Germinagio da semente

Material

Feijao
Frascos, caixas ou outros recipientes
Solo ou algodio
gua
Rolha
Foésforo ou outro
Frigorifico

Procedimento

N

w

. Coloca feijées num frasco ou outro recipiente com areia seca. Observa diaria-

mente. Notaris que os feijoes ndo germinam.

. Coloca agora os feijdes num frasco com areia hiimida e notarés que depois de

uns dias os feijdes germinam porque, para a germinagio acontecer, as sementes ne-
cessitam de agua.

. Agora coloca feijdes num frasco com areia molhada e tapa-o com uma rolha.

Os feijoes germinam e as pl inhas acabam por apod porque o frasco ndo
1

tem oxigénio para a iragio das resultantes da germina-
¢do. Para que as plantas germinem é necesséria a existéncia de oxigénio, que é,
como ja sabes, um dos componentes do ar.

P

ACTIVIDADE PRATICA A2
PROCEDIMENTO MATERIAL
1. Coloca feijées num frasco ou outro recipiente com areia seca. o Feijio

Observa diariamente. Notards que os feijoes ndo germinam. s Biaseos caiasion

outros recipientes

2. Coloca agora os feijoes num frasco com areia himida e

notards que depois de uns dias os feijées germinam porque, Scloioilgadan

Agua

para a germinagio as de
dgua. ¢ Rolha

« Fésforo ou outro

3. Agora coloca feijoes num frasco com areia molhada e tapa-o

e : Frigorifico
com uma rolha. Os feijées germinam, mas as pequenas

plantas acabam por apodrecer porque o frasco nio tem oxi-
génio para sustentar a respiragio dessas pequenas plantas
resultantes da germinago. Para que as plantas germinem é
necessdria a existéncia de oxigénio, que é, como j4 sabes, um

dos componentes do ar.

Figura 2. Excertos da pagina 59 dos Manuais de Biologia (A1 - 2003 e A2 — 2018), referentes a actividade préatica sobre
germinacdo do feijoeiro, evidenciando a estagnacdo editorial e pedagdgica de 15 anos.
Fonte: Elaboragdo propria a partir dos manuais escolares analisados.

Em sintese, a inexisténcia de uma estrutura em trés fases (preparacao, realizacdo e encerramento) revela uma
compreensdo limitada do potencial pedagdgico das AP. Transformadas em exercicios de mera execugao, elas deixam
de promover investigacado e reflexdo critica, contrariando as orientacdes curriculares e reduzindo seu potencial

formativo.
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Segundo Costa (2006), a falta de planeamento prévio dificulta que os alunos compreendam a finalidade da pratica
e sua conexdo com os conteldos tedricos; por sua vez, a auséncia de encerramento limita a reflexdo critica sobre a
experiéncia, comprometendo o desenvolvimento de habilidades de andlise, sintese e argumentacao. Para Silva (2019),
essa fragmentacdo resulta tanto de decises editoriais pouco dinamicas quanto de lacunas nas politicas curriculares,
dificultando a mediac&o entre o curriculo oficial e a pratica docente.

Considerando a unidade de andlise definida (actividades préticas), os resultados indicam que, tal como evidenciado
na seccao anterior, a fragilidade estrutural das AP limita o desenvolvimento das competéncias investigativas e éticas
previstas nos Programas de Biologia e nos fins do Sistema de Educacao e Ensino de Angola (Lei n.o 32/20, 2020).

Assim, para além de quantitativamente insuficientes, as actividades propostas revelam fragilidades qualitativas
significativas, restringindo o seu contributo para a formacao cientifica e cidada dos estudantes.

3. Avaliacao da estrutura, ilustracao e exequibilidade das actividades praticas
A andlise qualitativa das AP considerou também a categorizacdo, estruturacao, presenca de ilustracdes e
exequibilidade (Tabelas 9, 10 e 11).

Tabela 9.
Avaliacao das AP propostas nos manuais escolares da 72 classe quanto a categorizacao, estruturacao, presenca de ilustracoes e
exequibilidade (A1 e A2)

;EJI;I::\EI/VI A MANUAIS CATEGORIZAGAO ESTRUTURAGCAO ILUSTRAGAO EXEQUIBILIDADE
Diversidade de Al Actividade Estruturada e _ . .
istemas s Nao estruturada meio ambiente
ecossis A2 Visita de estudo Foto
. . A1 Actividade
Ellve:smade de Estruturada — meio ambiente
antas A2 Actividade pratica
Grande A1l Actividade i i
diversidade de Estruturada Foto F melo flmgnente N
Animais A2 Actividade pratica ormacao dae grupos

Fonte: Elaboragdo propria a partir dos manuais escolares analisados.

3.1. Manuais da 72 Classe

Nos manuais A1 e A2, as AP aparecem sob a designacdo de "Actividade” ou “Actividade pratica” e visita de estudo,
com estrutura parcial (titulo, materiais e procedimentos), mas sem indicacao de objectivos, questdes orientadoras
ou resultados esperados (Tabela 9). Apenas uma proposta apresenta ilustragdo (Figura 3), e a exequibilidade é
mencionada de forma vaga, com referéncias genéricas ao “meio ambiente”, sem detalhamento logistico, pedagdgico
ou de seguranca.

Esse padrdo corrobora com as fragilidades metodoldgicas ja observada nas analises anteriores: mesmo em temas
valorizados pelo programa, as propostas ndo favorecem o desenvolvimento de competéncias investigativas nem
promovem reflexdo critica sobre os fenédmenos bioldgicos (Figura 3). A auséncia de orienta¢des didacticas, associadas
a baixa diversidade visual e descritiva, reduz o potencial formativo das actividades, transformando-as em tarefas de
mera observagdo ou reproducao.

Além disso, a semelhanca entre as versdes A1 (2003) e A2 (2018) revela indicios de imobilismo editorial, caracterizado
pela repeticdo das mesmas propostas ao longo de 15 anos, sem actualizacdo metodoldgica ou adequagdo aos avangos
curriculares. Tal persisténcia reforca a necessidade de revisdo critica dos manuais, de modo a assegurar coeréncia
entre conteldo, metodologia e objectivos formativos.

| Actividade n.°1

&% VISITA DE ESTUDO

Faz uma visita a um determinado ambiente da tua localidade. Pode ser um cam- Como sugestio,
po ou um rio. Podes, na mesma saida, observar um ecossistema terrestre ¢ um ccos- apresentamos uma lista Faz uma visita a um determinado ambiente da tua
sistema aquitico. de material importante localidade. Pode ser um campo ou um rio. Podes, na
embora algum ndo seja mesma visita, observar um ecossistema terrestre ¢ um
Nesta visita usa todas as normas definidas para preservar um ecossistemas imprescindivel ccossistema aquitico.

) 3 ! e lipis s
futuras recolhas, etiqueta o material recolhido ¢ conserva as amostras de modo P Nesta visia usa todas as normas definidas para preservar
« Sacos de plistico um ecossistema
e etiquetas

conveniente.
© Recolhe um reduzido nimero de exemplares de cada
© Frascos de boca larga espécie e, para evitares futuras recolhas, etiqueta o
material recolhido ¢ conserva as amostras de modo con-
veniente.

- Ao fazeres a etiqueta, deves indicar a data, o local da recolha e o nome do co-

[

[

| - Rocolhe um reduzido mimero de exemplares de cada espécie ¢, para evitares | | * Boco e otas
[

[ lector.

© Formol

~ Nio fagas barulho, de modo a nio perturbar a vida do local. © P4 de jardinagem
N suies o local da visi e saco * Ao fazeres a ctiqueta, deves indicar a data, o local da

~ Nio sujes o local da visita. recolha e 0 nome do colector.

e . ‘ 5 © Tesoura, canivete,

~ Leva o material suficiente para a visita. Como sugestio apresentamos uma lista espatula e pinga o Nio fagas barulho, de modo a no perturbar a vida do
de material importante, embora algum no seja imprescindivel: o Rede para apanhar

« Bloco de notas ¢ lipis. insectos © Nao sujes o local da visita

© Miquina fotogrdfica © Leva o material suficiente para a viita

+ Sacos de pléstico ¢ ctiquetas. e lupa de mio

[ + Frascos de boca larga. « Bassola

| « Formol. © Termémetro

[ « Pé de jardinagem e saco. « Botas de borracha
| « Tesoura, canivete, espatula e pinga, © Mapa da zona

| + Rede para apanhar insectos. * Outro material que

| seja necessério
| + Méquina fotografica ¢ lupa de méo.

* Bussola.
+ Termémetro.
* Botas de borracha.

+ Mapa da zona.

i
Figura 3. Excertos da pagina 12 dos Manuais de Biologia (A1 - 2003 e A2 — 2018), referentes a actividade pratica sobre

diversidade de ecossistemas.
Fonte: Elaboracdo prépria a partir dos manuais escolares analisados. Autoria: Piedade Silisséli Agostinho Mande.

« Outro material que seja necessario. Al A2
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3.2. Manuais da 82 classe

Nos manuais B1 e B2 predominam propostas classificadas como trabalhos experimentais e laboratoriais (Tabela
10). Embora B2 apresente ilustragdes em todas as actividades, ambos carecem de objectivos explicitos, questdes
orientadoras e momentos de discussdo ou sistematizacdo dos resultados. Quanto a exequibilidade, ha referéncia a
alguns recursos (microscépio, laboratério, tempo previsto, formacado de grupos), porém sem detalhamento didactico
sobre procedimentos, seguranca ou adaptacao as condigdes reais das escolas.

Tabela 10.
Avaliacao das actividades praticas (AP) propostas nos manuais escolares da 82 classe quanto a categorizacao, estruturacao,
presenca de ilustracoes e exequibilidade (B1 e B2)

MANUAL CATEGORIZACAO  ESTRUTURACAO  ILUSTRACAO EXEQUIBILIDADE
- . B1 - - — Laboratério e
Funcao digestiva Prética de Laboratdrio Estruturada .
B2 Foto Tempo previsto
Fungéo B1 . — . L
. L. Trabalho Experimental Estruturada Microscopio
circulatéria B2 Foto
Funcao B1 _ Formacéo de grupos e
AP Trabalho Experimental Estruturada :
respiratoria B2 Foto Tempo previst
B1 —
Funcéao urinaria Trabalho Experimental Estruturada Laboratério
B2 Foto
Coordenacao B1 . L
Trabalho Experimental Estruturada Foto Laboratério
nervosa B2

Fonte: Elaboracdo prépria a partir dos manuais escolares analisados.

Apesar de apresentarem maior diversidade de recursos visuais e tematicos em relagdo a 7.2 classe, a estrutura das
AP permanece simplificada e centrada na execucdo de instrucdes (Figura 4), o que reduz o seu potencial investigativo
e as mantém como fungao predominantemente ilustrativa (Costa, 2006; Krasilchik, 2019).

TRABALHO EXPERIMENTAL TRABALHO EXPERIMENTAL

Titulo: Disseccio do encéfalo de um mamifero Titulo: Sensibilidade térmica.

Materiais Materiais
* Encéfalo de um mamifero; o Trés tinas contendo dgua quente, 4gua tépida e igua com cubos de gelo.

* Tina de dissecgio;
: e Procedimento
o Bisturi, tesoura, pinga e agulha de dissecgio;

o1 Al 1. Mergulhar a mio direita em digua quente ¢ a mio esquerda em dgua fria.
2. Um ou dois minutos depois, mergulhar simultancamente as duas mos em dgua tépida.
Procedimentos

3. Descrever as impressoes experimentadas nos dois ensaios.

. Observar as membranas que protegem o encéfalo.

N

. Tdentificar as partes que constituem o encéfalo.

w

. Efectuar um corte na diregdo do sulco inter-hemisférico, a fim de observar as substincia
branca e cinzenta.

~

. Efectuar o desenho da posigdo relativa das substancias branca e cinzenta.

Bl

Encefalo de wn mamifero Tina com gelo

Figura 4. Excertos das paginas 165 e 166 dos Manuais de Biologia (B1 - 2014 e B2 — 2015), referentes a actividades
praticas laboratoriais e experimentais.
Fonte: Elaboragdo prépria a partir dos manuais escolares analisados.

Além disso, a comparacdo entre B1 (2014) e B2 (2015) evidencia continuidade de formatos e descri¢des, com
altera¢des pontuais apenas na forma de apresentagao (insercdo de fotografias e pequenos ajustes de redacg¢ao), sem
correspondéncia com mudancas curriculares. Esse padrao reforca o imobilismo editorial, ja observado nas edi¢des
da 7.2 classe, revelando a auséncia de inovacdo metodoldgica e de articulagdo entre contelidos e competéncias
investigativas.

3.3. Manuais da 92 classe

As AP dos manuais C1 e C2 também aparecem sob as designacdes “Actividade” ou “Actividade pratica” (Tabela 11).
Ambos apresentam estrutura basica, com titulo, materiais e procedimentos, mas apenas o C2 inclui questdes para
discussao (Figura 5), configurando um avango pontual. As ilustragdes em forma de esquemas e fotografias, facilitam
a compreensao dos procedimentos (Marques & Rosa, 2015), embora ndo garantam, por si s, uma abordagem critica
e investigativa.
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Tabela 11.
Avaliacao das AP propostas nos manuais escolares da 92 classe quanto a categorizagao, estruturagao, presenca de ilustragoes e
exequibilidade (C1 e C2)

MANUAL CATEGORIZAC[\O ESTRUTURA(;Z\O ILUSTRACAO EXEQUIBILIDADE
1 Actividade Fc;zzsel?fészzgo Material
A célula Estruturada b h Micfcfscrfp.io
c2 Actividade pratica esenno
esquematico
L C1 — — — —
Organizagao das 5 .
plantas c2 Actividade pratica Estruturada €senno esque- Tempo
matico Fotos
Fonte: Elaboragdo propria a partir dos manuais escolares analisados.
ACTIVIDADE 2 c1 | | ACTIVIDADE PRATICA
OBSERVA A CELULA DA EPIDERME DA CEBOLA E DESENHA O QUE 0 » célul:
OBSERVASTE o - -
Material: Epiderme

« Microscdpio
« Laminas ¢ lamelas

+ Vidro de relégio

inferior

* Bisturi i ‘ superior

+ Pinga
+ Conta-gotas

+ Agulhas de dissecagio
« Cebola

Tanica média
camuda

Fig. 17 - Colheita de uma escama de cebola.

Procedimento:

-~

Com o bisturi levanta uma pelicula fina da cpiderme da cebola (parte interna) e
etira-a com uma pina.

Mergulha-a, rapidamente, em dgua, num vidro de relégio, para que fique sem dobras.
Coloca uma gota de 4gua no centro da limina e passa para cla um pedago pequeno
de epiderme da ccbola.

Cobre a preparagio com a lamela.

Prepara o microscopio ¢ observa a preparagio.

« Que forma tém as células?

+ Como se relacionam?

« Qual a forma, posigio ¢ tamanho do niicleo?
« Indica outras observagdes.

Faz um esquema rigoroso, a Lipis, do que estés a observar (basta um quarto do

PROCEDIMENTO — OBSERVAGAO DE CELULAS

DO BOLBO DA CEBOLA

Com o auxilio de um bisturi, corta o bolbo na cebola a0 meio
e retira uma das escamas carnudas.

2. Com uma pinga, retira a epiderme que reveste a parte intema
da escama. Coloca imediatamente em 4gua, para evitar,
tanto quanto possivel, o seu enrolamento.

3. Corta com uma tesoura as folhas de um pequeno pedago de
epiderme e monta entre lamina e lamela, utilizando uma gota
de 4gua

&

Observa a preparagdo o microscdpio, utilizando os aumentos
adequados.

o

. Dirige a atengdo & técnica de coloragéo. Numa preparagéo
corada, observa que algumas estruturas se tomam mais evidentes
& observagdo. Utiliza uma gota de azul de metileno e repete a
observagdo para comparar os resultados.

6. Repete a preparagdo utilizando outras amostras vegetais.

7. Observa e faz esquemas legendados.

PROCEDIMENTO — OBSERVAGAO DE CELULAS DO EPITELIO

BUCAL

1. Com uma espitula, cuidadosamente, faz uma raspagem na boca.

2. Numa lamina onde colocaste o corante azul de metieno, espalha
©o material recolhido e observa ao microscopio utilizando os
aumentos adequados.

3. Observa e faz esquemas legendados.

NOTA: Os alunos poderio nio estar preparados para usar o mat

atéro. Deven,

terial
cortante de laboratério. Devem, nesses casos, ser assistidos pelo
professor durante a preparacéo da actividade.

MATERIAL

« Microscépio éptico

o Laminas e lamelas

« Bisturi ou tesoura

« Pinca

« Agulha de dissecagio

o Papel de filtro

« Vidros de relégio

» Agua destilada

« Corantes: vermelho
neutro, 4gua iodada e
azul de metileno

Células do bolbo da cebola |

Células da epitélio lingual

campo de observagio). -
DISCUSSAO:

Muda para a objectiva de ampliaggo média. Escolhe uma célula, centra-a ¢ faz um :

esquema legendado.

ontraste entre as células da cebola e as células

daey
2. Quais

celulares contrastados com os corantes usados?

Figura 5. Excertos das paginas 22 (C1-2014) e 37 (C2 - 2018) dos Manuais de Biologia, referentes as actividades praticas
sobre a célula.
Fonte: Elaboragdo prépria a partir dos manuais escolares analisados.

Conforme argumenta Hodson (1993), as actividades praticas devem promover ndo apenas a aprendizagem de
conteldos, mas também o desenvolvimento de habilidades investigativas e a compreensao da natureza da ciéncia.
Para isso, é necessario superar abordagens simplificadas e transmissivas, adoptando praticas mais contextualizadas
e orientadas a reflexao.

A luz da perspetiva de Hodson (1993), as actividades praticas no ensino de Ciéncias ndo devem restringir-se a
execucao de procedimentos ou a verificacdo de conteldos, mas devem constituir-se como espacos de investigagao,
reflexdo e construcdo de significados, promovendo simultaneamente competéncias investigativas e a compreensao
da natureza da ciéncia. No entanto, as evidéncias observadas nos manuais C1 e C2 — nomeadamente a estrutura
predominantemente procedimental, a auséncia de objectivos explicitos e, no caso do C1, a inexisténcia de questdes
de discussdo — indicam a persisténcia de abordagens simplificadas e transmissivas, distantes de uma orientacdo
investigativa e reflexiva.

Em todas as classes analisadas, as AP apresentam estrutura metodoldgica limitada, marcada pela auséncia de
objectivos claros, etapas de discussao e resultados esperados. Embora o manual C2 represente um avanco pontual,
prevalecem propostas descritivas e pouco contextualizadas, que ndo favorecem o desenvolvimento integrado das
competéncias cientificas, investigativas e éticas previstas nos programas de Biologia (INIDE/MED, 2019).

Complementarmente, dados preliminares do Projecto Aprender e Ensinar Botanica (2014-2024), desenvolvido
com 621 licenciandos do 1.° ano do curso de Biologia, indicam que 99,8% dos participantes tiveram aulas de Botanica
exclusivamente teoricas no Ensino Secundario, centradas no uso do quadro, giz e ditado (escassez de manuais
escolares) (Capitango, 2025). Evidéncias adicionais (2017 — 2024) demonstram que nenhum dos 145 participantes,
entre licenciandos e docentes experientes, implementou actividades praticas no ensino da Biologia, atribuindo tal
auséncia a formacdo metodoldgica insuficiente, escassez de recursos e falta de apoio institucional.

Esses achados sugerem que as fragilidades estruturais dos manuais tendem a reproduzir-se nas praticas
pedagdgicas, alimentando um ciclo de ensino tedrico, descontextualizado e reprodutivo. Tal cenario revela um
problema de natureza sistémica, que exige articulagdo entre politicas curriculares, formacdo docente e produgéo
didactica. Somente com essa integracao sera possivel transformar as actividades praticas em experiéncias genuinas
de investigacao, reflexao e construcdo do conhecimento biolégico.
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Conclusoes

Os resultados indicam baixo alinhamento das actividades praticas (AP) dos manuais de Biologia do 1.° Ciclo
do Ensino Secundéario com as orienta¢des curriculares nacionais, refletindo fragilidades em seu potencial
formativo. Observou-se niUmero reduzido e baixa diversidade de AP, com predominio de propostas de campo
na 7.2 classe e de experimentos simples nas 8.2 e 9.2 classes, contrariando a recomendacao de integracao
equilibrada entre actividades de campo, laboratoriais e experimentais.

A auséncia de objectivos explicitos, de etapas de preparacdo e encerramento, bem como de momentos de
reflexao critica, confere as AP um caracter predominantemente ilustrativo, reforcando praticas de memorizagéo
em detrimento da investigacdo e da problematizacgao cientifica. Esses limites expressam deficiéncias estruturais
associadas a producao editorial, a regulacdo curricular e a formacdo docente, incluindo repeticdo de contetdos
entre edi¢des e insuficiente preparagao para o trabalho experimental, revelando evidéncias de baixa inovacao
editorial que compromete a actualizagdo pedagdgica e o cumprimento dos objectivos curriculares.
Considerando que o manual constitui o principal recurso pedagdgico, tais limitagdes afectam directamente a
equidade e a qualidade da educacao cientifica, contrariando os fins formativos previstos pela Lei de Bases do
Sistema de Educacao e Ensino. Dados preliminares do Projecto Aprender e Ensinar Botanica (2014-2024)
confirmam essa relaccdo: a maioria dos futuros professores vivenciou aulas exclusivamente teéricas, e nenhum
dos participantes observados implementou actividades praticas, indicando a reproducao das fragilidades dos
manuais nas praticas escolares.

Os resultados sugerem a necessidade de: (i) revisdo sistematica dos manuais escolares, assegurando sua
coeréncia com os programas curriculares; (i) criacdo de um sistema nacional de avaliagdo e certificacdo de
manuais; (iii) diversificacdo de autores e editoras; e (iv) o fortalecimento da formagado docente, com incentivo
a elaboracao de préticas investigativas de baixo custo e contextualizadas a realidade local.

Superar essas limitagdes requer uma articulacao entre politicas curriculares, praticas docentes e producéo
didactica, de modo que as actividades praticas deixem de ser meros exercicios ilustrativos e passem a constituir
experiéncias auténticas de investigacao, reflexdo e constru¢do do conhecimento bioldgico. Tal transformacéo é
essencial para promover uma educagao cientifica critica, contextualizada e socialmente relevante no contexto
angolano.
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